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1. Úvodem
Rok 2025 nebyl pro náš spolek na první pohled příliš radostný.
Zemřel nám dlouholetý duchovní správce a dvě věrné členky, které se na činnosti
spolku podílely od samého začátku. Stýská se nám po jejich radostném a moudrém
přístupu k životu a obdivujeme jejich statečný boj s těžkostmi, které jim osud, zvlášť
na konci života, přichystal.
Vypadá to, že do začátku nového roku vstupujeme s pocity ztráty a smutku. Vždyť ani
dění v okolním světě nepřináší nějaké povzbuzení. Válka na Ukrajině nebere konce,
další válka na Blízkém východě hrozí přinejmenším rozsáhlou materiální újmou pro
celý svět a čím dál tím častěji jsme svědky toho, že obdivován a veleben nebývá ten,
kdo je „spravedlivý“, ale ten, kdo má moc a peníze.
Budeme mít sílu ještě tomuto trendu čelit?

Právě vzpomínka na naše zemřelé členky a členy může být pro nás
povzbuzením.
Patřili ke generaci, která se rodila na konci války nebo těsně po ní. Pro své křesťanské
přesvědčení neměli na růžích ustláno, často čelili různým formám nespravedlnosti a
pokořování. Byli zvyklí odříkání a možná právě proto se naučili radovat z maličkostí.
A díky tomuto postoji byli šťastní po celý život i v náročných chvílích, ve kterých
dokázali najít smysl a novou naději.

Malé důvody k radosti nám přece přináší každý den.
Třeba ten, že se můžu projít v rozkvetlé přírodě a poslouchat hlasy ptáků. A když mi
neslouží zrovna zdraví, tak je fajn, že máme docela dobré zdravotní a sociální služby.
Nebo že se můžu potěšit s dětmi a vnoučaty, podělit se s nimi o jejich užaslé vnímání
světa, pomoc jim otvírat oči a uši. A pokud žádné potomky nemám, tak si mohu najít
společnou zálibu s přáteli – vždyť nabídek je dost, a to i takových, které nic nestojí.
Dokud máme sílu, radujme se z toho, že můžeme předávat radost kolem nás.
Pomáhejme v těžkostech, přinášejme naději. A jestli si myslíme, že lidé si to
nezaslouží, potěšme jiná stvoření, která máme kolem sebe: ohrožená zvířata, zpustlé
lesy, zanesené studánky a vodní plochy.
Třeba nám při tom dojde, že se tak smíme podílet na díle našeho stvořitele.

Radujme se proto i my.
Radujme se, že můžeme svým malým přispěním mírnit bolesti doby a šířit
každodenně drobné radosti, jak nás nabádal vlastním dobrým příkladem náš
zakladatel Adolf Kolping.
Svět kolem nás tak začne být příjemnějším místem k životu.

Jana Zemanová
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2. Poděkování 
Poděkování patří všem dárcům a příznivcům, kteří v roce 2025 podpořili naše aktivity
na podporu rodin v obtížných životních situacích.
Vedle dobrovolníků z řad představenstva, členů a sympatizantů významně přispěli/y:

Fyzické osoby
Eliášová Petra
Kožená Marie
Kožuská Tereza
Mátl Vít
Matyas Natalie
Plesar Martin
Růžička Jan
a další anonymní dárci

Instituce a firmy
Hlavní město Praha 
Ministerstvo práce a
sociálních věcí ČR
Evropský sociální fond
Městská část Praha 7
Městská část Praha 8
Nadace Terezy Maxové dětem
Nadace Naše dítě
Potravinová banka Praha
Kolping Dresden-Meissen

Spolek v roce 2025 použil dary od soukromých dárců ve výši 127 460 Kč, do fondu
přijatých peněžních darů a pro využití v následujícím období přijal dary v celkové výši
129 936 Kč. Dotace z veřejných zdrojů činily v roce 2025 celkem 8 033 768 Kč.    



Kolpingova rodina Praha 8, pobočný spolek

je kolektivní člen hlavního spolku Kolpingovo dílo ČR 
a současně Mezinárodního Kolpingova díla - katolického 
sociálního svazu. Má vlastní právní subjektivitu.

Zakladatelem je německý katolický kněz Adolf Kolping (*1813), 
který od roku 1850 inicioval po celé střední Evropě zakládání 
spolků na podporu chudých tovaryšů v době velké hospodářské krize. Mladíci se v té
době soustřeďovali ve velkých městech v laciných ubytovnách, kde čekali na svou
pracovní příležitost špatně placené práce v továrně. Kromě nejisté materiální
existence byli ohroženi i mravně. Adolf Kolping nabízel alternativu: spolkové domy,
které poskytovaly materiální, duchovní, vzdělávací a výchovnou pomoc v
křesťanském duchu. Kolping razil princip, že nejúčinnější pomocí je podpořit
člověka tak, aby byl schopen se o sebe postarat sám. Kladl při tom důraz  na
celoživotní vzdělávání, ale i zakládání svépomocných skupin a spolků.  

Adolf Kolping poznal z vlastní zkušenosti těžký úděl mládeže v době hospodářské
krize. Přestože byl nadaný, rodina neměla prostředky na jeho studia, proto se
nejdříve vyučil ševcem a potom vystudoval s pomocí mecenášů. Školy zvládl v
polovičním čase, než měli k dispozici jeho mladší spolužáci. I později pracoval za dva:
vedle svých kněžských povinností byl úspěšným publicistou, vydával vlastní noviny,
byl zakladatelem spolkových domů a především neúnavným šiřitelem myšlenky
pomáhat lidem na okraji společnosti. V průběhu své činnosti se neustále potýkal s
byrokracií a čelil útokům úředníků, ba i pohoršení z řad vlastní církve. Již za jeho
života vznikly desítky spolkových domů na podporu pracující mládeže po celé střední
Evropě. V českých zemích zapustil svaz své kořeny již v roce 1852 a domy, vzniklé v
Čechách, patřily v Evropě k těm nejpočetnějším.
Kolping také celý život bojoval o své zdraví. Z důvodu naprostého vyčerpání zemřel
předčasně v roce 1865. Papežem Janem Pavlem II. byl označen za sociálního
apoštola církve a v říjnu 1992 v Římě blahořečen. 
      

V současné době vykonává Kolpingovo dílo sociální práci ve více než 50 zemích
všech kontinentů, eviduje přes půl miliónu členů. Je nositelem statutu poradce při
OSN, Mezinárodním úřadu práce (ILO) a Radě Evropy. Všechny články svazu jsou
řízeny demokraticky voleným představenstvem.  

Kolpingova rodina Praha 8 byla založena v roce 1993. 
Ke konci roku 2025 evidoval náš spolek 36 dospělých členů. 
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3. Historie 



MANŽELSTVÍ A RODINA 

Postoj Rodina má největší vliv na osobní rozvoj člověka a celé společnosti.

Cíl Důstojné postavení rodiny ve společnosti a její ochrana prostřednictvím
politických, zákonných a sociálních nástrojů. 

Úkol Hlavním úkolem spolku je posílení a zachování základních funkcí ohrožené
rodiny.

Prostředky Poskytované sociální služby. Společenská angažovanost členů spolku a
mezinárodní výměna zkušeností.

PRÁCE A POVOLÁNÍ

Postoj Práce není jen nezbytností pro zajištění obživy, nýbrž i šancí k seberealizaci a
službou  společnosti. 

Cíl Důstojné postavení člověka v pracovním procesu a poctivá odměna za
vykonanou práci. 

Úkol Celoživotní vzdělávání členů. Zvyšování kvalifikace rodičů s neukončeným
vzděláním a posílení jejich šancí na trhu práce.

Prostředky Vzdělávací opatření českého i mezinárodního Kolpingova díla (semináře,
přednášky, stáže). Nabídky uživatelům sociálních služeb (kurzy, besedy).

SPOLEČNOST A STÁT

Postoj Každý člověk má právo na uznání a ochranu svých základních lidských práv a
svobod.

Cíl Aktivní účast členů spolku i uživatelů sociálních služeb na demokratickém
spoluutváření společnosti.  

Úkol Vytváření základního povědomí o právech a povinnostech občanů a rodičů. 

Prostředky Vzdělávací opatření českého i mezinárodního Kolpingova díla (semináře,
přednášky, stáže). Sociálně-právní poradenství.
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“Bolesti doby vám ukážou, co máte dělat” 
A. Kolping

4. Poslání 

Poslání Kolpingova díla
Kolpingovo dílo v duchu křesťanské solidarity a zodpovědnosti za obecné blaho
přispívá svou činností k řešení sociálních problémů. Pro konkrétní zaměření své
práce se členové rozhodují na základě potřeb v místě působení organizace.
Kolpingova rodina Praha 8 naplňuje své poslání především pomocí ohrožené
rodině. 

Oblasti působení 
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5. Organizační struktura 
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6. Činnost spolku
Činnost Kolpingovy rodiny Praha 8 je organizována ve 2 základních oblastech:

1. SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
(podrobněji na str. 9-12)
Spolek poskytuje od roku 1994 sociální služby rodinám ohroženým sociálním
vyloučením, především matkám s dětmi v těžké životní situaci. Sociální služby jsou
registrované u Magistrátu hlavního města Prahy jako: 

Azylový dům 
Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi
Krizová pomoc

Sociální služby se zaměřují na mladé matky vyžadující podporu a pomoc, postrádající
funkční rodinné zázemí, dobré vzory a zkušenosti. Současně jsou ohroženy sociálním
vyloučením, popřípadě žijí rizikovým způsobem života. Naše činnost je připravuje  
pro samostatný život a kompetentní rodičovství. Sociální služby jsou poskytovány v
zařízení Kolpingův dům, v tréninkových bytech a jiných bytech v přirozeném
prostředí. 
V průběhu roku 2025 byla započata rekonstrukce dvorního objektu, která je
financována z rozpočtu MČ Prahy 8. Po jejím dokončení, které je plánováno na měsíc
květen 2026, vzroste kapacita bydlení o 3 bytové jednotky.

2. SPOLKOVÁ ČINNOST 
Zahrnuje veškeré akce spolku určené především jeho členům, které jsou
vzdělávacího, společenského nebo volnočasového charakteru. Prostřednictvím
těchto akcí přispívá Kolpingovo dílo k posílení struktur občanské společnosti a
vyměňuje si zkušenosti jak v rámci českého i mezinárodního Kolpingova díla, tak i s
jinými domácími organizacemi podobného zaměření.
I v průběhu roku 2025 jsme udržovali a prohloubili styky se členy naší partnerské
organizace Kolping Dresden-Meissen, Naši přátelé z Německa nám každoročně
přispívají na sociální práci z vlastních příspěvků svých členů.  V roce 2025 to bylo
částkou 2500 eur.
V rámci mezinárodní spolupráce nabízíme také zahraničním studentům pohled na
sociální práci poskytovanou v naší zemi, konkrétně studentům sociální práce
univerzity v rakouském St. Pölten. Každým rokem k nám přijíždí na exkurzi skupinka
3-5 studentů, které zajímá poskytovaná podpora a pomoc v rámci našeho systému.
Návštěvou u nás si doplňují povinnou praxi. Tato setkání umožňují cennou výměnu
zkušeností, které mohou obohatit jak nás, tak naše kolegy v sousední zemi.



7. Sociální služby

Statistiky služby Azylový dům 2025

Celkem klientů 53

 z toho dospělých 20

 z toho dětí 33

Počet hodin přímé práce 2 638

Počet přepočtených úvazků 5,9

Náklady 6 183 221 

Osobní náklady  4 947 372

Materiálové náklady 203 432

Energie 317 767

Opravy a údržba 5 888

Spoje 16 923

Nájemné 267 200

Vedení účetnictví 88 200

Vzdělávání a supervize 27 682

Ostatní služby 240 495

Pojištění, poplatky, jiné náklady 68 262
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AZYLOVÝ DŮM 
Azylový dům nabízí dlouhodobé ubytování a základní sociální poradenství matkám
s dětmi v obtížné životní situaci, které jsou ohrožené sociálním vyloučením a
rizikovým způsobem života. V mnoha případech se pobytem v Kolpingově domě
předejde umístění dítěte do ústavní výchovy. 

Sociální služba je poskytována v Kolpingově domě na adrese: Praha 8, Bohnická
3/32. Kapacita azylového domu umožňuje bydlení 7 rodinám v garsoniérách s
vlastním příslušenstvím, kuchyňským koutem a základním vybavením nábytkem,
ložním prádlem, kuchyňskými spotřebiči a nádobím. K dispozici jsou pračky,
počítače s připojením na internet, společná hala. U domu je dvůr a zahrada s
pergolou a dětským hřištěm. Rodiny získávají také pomoc potravinové a materiálové
banky, sušené mléko, hygienické a kuchyňské potřeby, pleny, obuv, hračky, kočárky. 

Základní prvky služby
a) Vytvoření podmínek pro samostatnou přípravu stravy + potrav. a mater. pomoc.  
b) Poskytnutí ubytování.
c) Odborné sociální poradenství. 
d) Sociálně terapeutické činnosti (individuální i skupinová podpory psycholožky).
e) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních
    záležitostí, konkrétně: 

podpora rodičovských a sociálních dovedností ve vedení domácnosti, 
zvyšování úrovně vzdělání a vědomostí, podpora při vstupu na trh práce.

Výnosy 6 183 221 

EU prostřednictvím HM Prahy 2 913 768

Příjmy od klientů 644 800

Dary od nadací 40 362

Dary – fyz. a právnické osoby 14 527

Dotace MPSV 2 566 000

Ostatní příjmy 3 764



Statistiky služby Krizová pomoc v roce 2025 

Celkem klientů 96

 z toho dospělých 36

 z toho dětí 60

Počet hodin přímé práce 302

Počet přepočtených úvazků 2

Náklady 1 815 913 

Osobní náklady 1 563 132

Materiálové náklady 16 421

Energie 82 969

Opravy a údržba 1 472

Spoje 4 600

Nájemné 87 000

Vedení účetnictví 24 000 

Vzdělávání a supervize 10 400

Ostatní služby 20 210

Pojištění, poplatky, jiné náklady 5 709
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KRIZOVÁ POMOC  
Služba Krizová pomoc je poskytována rodinám s nezletilými dětmi, které jsou
ohroženy na zdraví, popřípadě na životě akutní krizovou situací a které nemají
možnost řešit tuto krizovou situaci vlastními silami, nebo těhotné ženě v obtížné
sociální situaci, která ji ohrožuje na zdraví nebo i na životě.
Sociální služba je poskytována v Kolpingově domě na adrese: Praha 8, Bohnická
3/32. Pro krizovou pomoc slouží samostatný plně vybavený byt v objektu
Kolpingova domu s jedním pokojem, kuchyní, koupelnou s WC, k dispozici je dvůr a
zahrada. Služba je poskytována bezplatně zpravidla po dobu jednoho týdne.

Služba se ve většině případů zaměřuje na obstarání ubytování pro rodinu po
uplynutí krizového pobytu, obvykle v některém z azylových domů. Uživatelům jsou
poskytovány po dobu pobytu nezbytné potraviny, pleny, oděvy, čisticí a prací
prostředky, někdy i drobná finanční výpomoc na jízdenky. Uživatelé mají zdarma k
dispozici telefon a internet pro aktivní zapojení do řešení krizové situace. 

S klienty pracují přímo sociální pracovnice a pracovnice v sociálních službách.
Zjišťuje se materiální situace rodiny, hledají zdroje pomoci konkrétní rodině,
možnost pomoci příbuzných, sledují se zájmy dětí a plnění zákonných povinností
rodičů vůči dětem. Rodina před ukončením služby dostává vždy konkrétní nabídku
dalšího ubytování, více možností ubytování bývá mimo Prahu. 

Výnosy 1 815 913

MČ Praha 7 10 000

MČ Praha 8 48 000

Grant Hlavního města Prahy 747 000

Dary - fyzické osoby 5 913

Dotace MPSV  1 005 000



Statistiky služby SAS pro rodiny s dětmi v roce 2025 

Celkem klientů 31

 z toho dospělých 10

 z toho dětí 21

Počet hodin přímé práce 445

Počet přepočtených úvazků 1,1

Náklady 810 659

Osobní náklady 785 782

Spoje 2 472

Vedení účetnictví 12 000

Vzdělávání a supervize 3 000

Ostatní služby 6 650

Pojištění, poplatky, jiné náklady 755
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SOCIÁLNĚ-AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY PRO RODINY S DĚTMI
Služba je poskytována rodinám s dětmi, které žijí v tréninkových bytech naší
organizace, případně jinde, dosud se jim nepodařilo získat samostatné bydlení a
projevily zájem o podporu a pomoc v oblasti péče o dítě, vedení domácnosti či
materiálního zajištění rodiny. Obvykle se jedná o bývalé uživatelky služby azylový
dům. 

Základní prvky služby
a) Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti
Nácvik domácích prací, vytvoření plánu domácího hospodaření a umořování dluhů,
podpora a nácvik sociálních kompetencí v jednání s úřady.

b) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
Nabídka volnočasových aktivit, běžné kontakty s místní komunitou, pomoc s
umístěním dětí do školských zařízení a výběrem zdravotnických zařízení,
zprostředkování kontaktu s jinými pomáhajícími organizacemi.

c) Sociálně terapeutické činnosti
Pomoc s hledáním zaměstnání, videotrénink pro lepší komunikaci mezi matkou a
dítětem, podpora psycholožky. 

d) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních
záležitostí       
Podpora sociální pracovnice při vyřizování dávky státní sociální pomoci, příprava na
úřední jednání, právní porada a pomoc při soudních a exekučních jednáních.

Výnosy 810 659

Grant Hlavního města Prahy 241 000

Dotace MPSV 503 000

Dary – fyz. a právnické osoby 66 659
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8. Zaměstnanci 
ZAMĚSTNANCI V ROCE 2025 

Zaměstnanci spolku zajišťují úkoly sociálních služeb. 
Úvazky některých zaměstnanců jsou rozděleny mezi jednotlivé sociální služby.

Zaměstnanci v přímé práci s klienty 

sociální pracovnice (2,0 úvazku)
lektorky pro nácvik praktických dovedností (1,5 úvazku)
výchovná poradkyně (0,5 úvazku)
pracovnice v sociálních službách pro noční dozor (2,0 úvazku)
psycholožka (DPP)
supervizorka (externí služba)
zástupy za noční službu (více osob na DPP) 

Další pracovníci

ředitelka sociálních služeb (1,0 úvazku)
metodička (0,5 úvazku)
projektový manažer a fundraiser (0,5 úvazku)
údržbář (0,85 úvazku)
účetní (externí pracovník)
pracovník pro údržbu IT sítí (externí pracovník)

 

Někteří z těchto pracovníků se částí úvazku podíleli na přímé práci při výkonu
denních a víkendových služeb (ředitelka, metodička, údržbář).

Vzdělávání zaměstnanců:
 

 pravidelná případová supervize,
24 hodin povinného vzdělávání na zaměstnance a rok (odborné výcviky,
účast na odborných seminářích, kurzech a školeních, stážích, konferencích).
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9. Příklad dobré praxe 

Paní M. je 20letá maminka, která k nám nastoupila s právě narozeným
synkem. Její partner se o svou novou rodinu velmi zajímal, rád se podílel na
výchově a finančně přispíval. Nastavení rodiny vypadalo slibně a
zaměstnanci oceňovali dobrou spolupráci. Problém však byla bytová
situace, která neumožňovala mladé rodině žít spolu. Proto jsme poté, co
jsme se přesvědčili o zájmu partnera rodinu podporovat a spolupracovat i s
námi, nabídli otci dítěte bydlení u nás. Rodina tak mohla zahájit společný
život.
Zhodnocení jejich společného pobytu v azylovém domě lze bezpochyby
zařadit mezi příklady dobré praxe. Hlavním úkolem ze strany sociálních
pracovníků zpočátku bylo rodinu stabilizovat, zmapovat finanční situaci,
nastavit umořování případných dluhů, a dohodnout se na krocích, které
by v budoucnu vedly k získání stabilního bydlení. Mezi takové základní kroky
nejčastěji patří přiznání se k dluhům, domluva a zahájení příslušných
splátek, založení bankovního účtu, osvojení si práce s podáváním žádostí v
aplikaci Jenda apod.
Po roce pobytu v AD byla rodině. nabídnuta možnost přestěhování do
tréninkového bytu, který má Kolpingova rodina pronajatý od hlavního
města Prahy, a oba rodiče tuto možnost uvítali. Přestěhovali se a nadále
udržují s naší organizací aktivní vztah. Dalším společným cílem naší
spolupráce bude nalézt udržitelné nájemní bydlení, kde bude rodina žít již
nezávislé na naší pomoci.  
Doufáme, že i tento cíl bude naplněn!

Věříme, že naše služby mají smysl a jsme přesvědčeni, že každý člověk
v nesnázích by měl dostat šanci. 

Děkujeme všem dárcům a příznivcům, díky nimž mohou začínat nový
život další a další klientky Kolpingova domu.  
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10. Hospodaření 
Hospodářský výsledek roku 2025: ztráta ve výši 55 000 Kč
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Pobyt rodin
Máchovo
jezero

Díky finanční podpoře Nadace Terezy Maxové dětem strávily
rodiny, se kterými pracujeme, týden v přírodě u Máchova jezera.  

Podpora
Důvěra
Rozvoj  

11. Fotografie z aktivit  
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Každý den
má smysl 

Ubytování v bytech azylového domu
poskytuje bezpečné zázemí rodině po
dobu dostatečně dlouhou k vyřešení
nepříznivé sociální situace.
Cílem pobytu je připravit uživatele služeb
na nový start do života v běžné
společnosti. 

Uživatelky služeb s podporou
sociální pracovnice: 

pravidelně konzultují svoji
situaci, 
sestavují vlastní individuální
plány, 
sledují naplňování osobních
cílů pobytu, 
hledají cesty k jejich
naplnění. 

S pomocí lektorky se matky
učí: 

podporovat přirozený vývoj
dítěte, 
připravit dítěti stravu
odpovídající jeho věku, 
sledovat jeho zdravotní stav
a správně jej ošetřovat, 
pravidelně prát a uklízet,  
hospodárně nakupovat, 
využívat potraviny z
potravinové banky.
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Rodiny mohou využívat i různé
volnočasové aktivity: 

návštěva ZOO, 
návštěva botanické zahrady,
dětská divadelní představení,
výlety, 
návštěvy veřejných koupališť,
Matějská pouť nebo cirkus, 
další společenské a kulturní
akce.



Kontakty

Bohnická 3/32
181 00 Praha 8

 mobil: +420 603 297 833
 

e-mail:  kolping@kolpingpraha.cz
webové stránky: www.kolpingpraha.cz

Bankovní spojení:
Komerční banka Praha 8

číslo účtu: 120730227/0100

KOLPINGOVA RODINA PRAHA 8 
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